Внутри тебя свершилось чудо


Ты красивая успешная женщина, ты идешь в ногу со временем, и любая остановка может нарушить привычный ход твоей жизни, подъем твоей карьеры. Ты слишком зависима от начальства, плотного рабочего графика, ежемесячных выплат по кредиту и других условий, которые постоянно диктует действительность. В бешеном ритме жизни ты вдруг чувствуешь, что с тобой что-то происходит. По утрам все сложнее подниматься с постели, тошнота регулярно заставляет бегать к умывальнику, настроение меняется, как погода осенью… Ты замираешь в волнении, сжимая в руке тест-полоску с двумя поперечными черточками. Вот так событие! Ты беременна! Одновременно хочется плакать и смеяться: мамочка, что теперь будет?! 


Ты уже мама. Это открытие весь день не дает тебе сосредоточиться на работе, ты как-будто ощущаешь внутри себя новую жизнь, хотя несколько часов назад не подозревала о ней. Возможно, ты не знаешь, что делать дальше – это естественно, ведь такое с тобой впервые! Состояние эйфории сменяется чувством страха: ребенок – какая ответственность на всю жизнь! Мысли, типа: что я смогу ему дать? На что я его буду учить? Как мы будем жить, если… 

Стоп. Достаточно. Проблемы надо решать по мере их поступления. Сейчас главное – успокоиться и принять новую реальность: ты – мама. Что ты можешь дать своему ребенку? Еще спрашиваешь! Конечно, жизнь! Кроме тебя это сделать больше некому. У него будут непременно твои глаза (выразительные), папин носик и веснушки, он вырастит высоким и спортивным… А может, там девочка? Маленькая, аккуратная, кудрявая, как мама. Ты с улыбкой откидываешься на спинку офисного кресла. Закрыв глаза, пытаешься представить себе маленькое чудо в одеяльце с розовым или синим бантом. Какая разница, кто поселился в животе, главное, там растет частичка тебя и твоего любимого человека!

Ты идешь в туалетную комнату и рассматриваешь себя в зеркале. Все в порядке, только легкая синева под глазами. Ты осторожно прикладываешь руку к пока еще плоскому животу: как тебе там живется, маленький? Интересно, ты меня уже слышишь? Надо будет после работы забежать в книжный, за энциклопедией для беременных. Тревожно вспоминаешь, не ела ли чего вредного в последние три недели. Вновь успокаиваешься: если зацепилась клеточка, значит, процесс пошел, все в порядке.

Ты смотришь на свое отражение в зеркале и понимаешь, что в жизни произошли глобальные перемены. Теперь ты не одна. Пока ты просто знаешь, что внутри тебя растет новое творение, а скоро ты будешь ощущать его всей внутренностью, с упоением считать толчки, шевеления. Внутри тебя свершилось чудо, две клеточки слились в одну и, каким-то непостижимым образом начали делиться, расти, превращаться в целые системы органов. Никто, кроме Всемогущего Бога, создавшего жизнь, не знает, как все это происходит.

Твоя уверенность с каждой минутой возрастает. Ты молодец, смогла принять на себя ответственность за маленькое чудо в своем животе. Сегодня вечером обрадуешь мужа – именно обрадуешь! Вы вместе будете каждый день зачеркивать числа в календаре, ожидая назначенного срока. У тебя нет мужа? Ничего, ты все равно справишься. Обязательно найдутся люди, готовые придти к тебе на помощь. 


Не бойся, просто помни, что жизнь маленького родного человечка находится в твоих руках, помоги свершиться еще одному чуду -  рождению Божьего творения в этот мир.
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