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ХРАНИ СЕРДЦЕ СВОЕ
«Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что из него источники жизни» 
Притчи 4:23
От чего нужно охранять свое сердце? От твердынь.

Известно, что сердце играет не последнюю роль в жизнедеятельности организма. Библия уделяет большое внимание человеческому сердцу. Оно может быть веселое, врачующее. Может быть жестокое, испорченное.

Источники жизни и вдохновения находятся не на небе, а внутри нас. В каждом человеке заложен огромный потенциал радости, любви, творчества. Если есть дефицит во всем этом, значит сердце забито тромбами – твердынями. Если их не разрушить, ты не сможешь стать благословением для окружающих. Ты будешь отталкивать от себя людей.
«Не то, что входит в уста, оскверняет человека; но то, что выходит из уст, оскверняет человека» (Матфея 15:11). Все, входящее в наше сердце извне, является его строительным материалом. Если это обида, гнев, сомнения – именно они будут созидать нас. Если это Божье слово – оно будет очищать нас изнутри и правильно формировать нас. Следите за своими мыслями. Отсекайте все негативное. Человека оскверняет не то, что входит в него, а то, что исходит из глубины сердца.
«Ибо слово Божье живо и действенно и острее всякого меча обоюдоострого: оно проникает до разделения души и духа, составов и мозгов, и судит помышления и намерения сердечные» (Евреям 4:12). Бог знает мотивы нашего сердца. Грех начинается не с поступка. Грех обычно долго вынашивается. Горе человеку, который планирует месть! Поступок – это результат. Бог судит задолго до результатов.
Во второй половине послания к Римлянам описаны последствия совратившегося, заблудшего сердца человека.

То, что мы так искусно скрываем от людей, для Бога не является тайной. Он не смотрит как человек: для Него наиболее важно наше сердце, то, что лежит в глубине его и то, что движет нами, когда мы совершаем тот или иной поступок.
«… ибо Господь испытует все сердца и знает все движения мыслей» (Пар.28:9). Бог знает наши сердца. Иуда и Петр. Чем они отличаются друг от друга? Оба предали Иисуса. Иуда – из-за жажды наживы. Петр трижды отрекся от Христа, потому что зависел от мнения других. И все же Бог видел их сердца. Он задал Петру вопрос: «любишь ли ты Меня больше всех этих людей?» Петр раскаялся пред Господом и Бог доверил ему Своих овец. Богу важны мотивы нашего сердца!
«Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят» (Матфея5:8). Следите за чистотой своего сердца, постоянно просите Бога обновить его. «Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый обнови внутри меня» (Псалом 50:12). Пусть эти слова станут вашей ежедневной молитвой.
Я молюсь о том, чтобы наш лоб был твердым, а сердце мягкое. Чтобы ничто негативное не могло проникнуть внутрь, разбиваясь о броню лба, а мягкое, сострадательное сердце отдавало людям Божью любовь, радость и милосердие.

Да поможет вам Бог сохранить ваши сердца в чистоте и святости!
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